
Con il Patrocinio 
del comune di  

Cassano Magnago 

RELATORI 

 

SONIA MARANTELLI 
 

Consigliere AVIS Regionale Lombardia,  

Area Scuola e Politiche sociali 
 

DONATELLA VALENTINO 
 

Infermiera professionale Servizio Immunoematologia e 

Trasfusione Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di 

Varese 
 

Dott.ssa ELANA CONSOLARO 
 

Medico di Medicina Generale ASL Varese e nutrizionista 
 

Dott. RAFFAELE PACCHETTI 
 

Responsabile Unità Operativa Medicina dello Sport e stili di 

vita Dipartimento prevenzione medica ATS Insubria 

sede territoriale di Varese 
 

CRISTINA LO BIUNDO 
 

Infermiera Professionale esperta assistenza domiciliare 

integrata ASST Valle Olona sede Gallarate 


